
Periode Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

Morgen        

Formiddag        

Middag        

Eftermiddag        

Før aftensmad        

Aftensmad        

Efter aftensmad        

Aften        

Vurdering / 
noter til dagens 

forløb 

       

 


